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Grundlagen-Seminar für Führungskräfte 
 

08.30 – 09.00 Uhr  

Empfang mit Kaffee und Gipfeli 

 

Vormittag 

 

Modul «Selbstkenntnis» 

• Beschreibung der vier Persönlichkeitstypen 
• Verhaltenspräferenzen 
• Die eigene Persönlichkeit im Fokus 
• Stärken und Entwicklungsfelder 

 

Kaffee- und Kommunikationspause 

 

Fortsetzung Modul «Selbstkenntnis» 

 

12.00 – 13.00 Uhr 

Gemeinsames Mittagessen 

 

Nachmittag 

 
Modul «Umgang mit anderen» 

• Eigener Kommunikationsstil den unterschiedlichen Persönlichkeitstypen anpassen 
• Motivationsfaktoren der verschiedenen Persönlichkeitstypen 
• Konfliktpotentiale erkennen 
• Persönliche Einschätzung des eigenen Teams 

 

Kaffee- und Kommunikationspause 
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Fortsetzung Modul «Umgang mit anderen» 

 

Seminartransfer 

• Persönlicher Massnahmenplan 
• Seminarschluss und Verabschiedung 

 

16.30 Uhr 

Seminarschluss 

 

 

 

Programmänderungen aus dringendem Anlass behält sich der Veranstalter vor. 


