RH Coach santé

08.30 - 09.00
Accueil avec café et croissants

Matin

Gestion de la santé dans I’entreprise (GSE):
e Conditions favorables a une bonne santé des collaborateurs
e Environnement professionnel bienveillant
e Bénéfices sur I'organisation

Pause

Promouvoir la santé au travail:
e Posture CHO - Chief Happiness Officer (ambassadeur du bien-étre au travail)
e Promotion santé psychique & santé physique

12.00-13.00
Repas

Aprés-midi

Accompagner des collaborateurs en souffrance
e Comment identifier et aborder les troubles psychologiques
e Mesures d’accompagnement a mettre en place

Pause
Mise en pratique

16.30
Fin du séminaire

L'organisateur se réserve le droit de modifier le programme en cas de nécessité.

workshoppratique.ch



