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Programmablauf 

Mimik und Gestik richtig interpretieren 

 

Zentrum für Weiterbildung der Universität Zürich 

 

Zeit Thema 

08.30-09.00 Uhr Empfang mit Kaffee und Gipfeli 

Vormittag 

Einführung Mimikresonanz®-Konzept / Abfrage Wünsche der Teilnehmer 

Mimikscouting und das Mimikresonanz-Modell der aktiven Wahrnehmung (praktische 

Übungen) 

Kaffee- und Kommunikationspause 

Erkennung von Angst/Überraschung (Videoanalysen) 

Kurze Einführung in den Motivkompass® und Erkennung von Ärger (praktische Übung mit 

iPads) 

12.00-13.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen 

Nachmittag 

Erkennung von Freude und Stresssignalen (Videoanalysen) 

Die sieben mimischen Einwandsignale 

Kaffee- und Kommunikationspause 

Die 3 Stufen, um die nonverbale Wahrnehmung zurück zu koppeln  

Resonanzkreis (Praktische Übung) 

17.30 Uhr Seminarschluss 

 
Programmänderungen aus dringendem Anlass behält sich der Veranstalter vor. 

 

 

Veranstaltungsort 
Zentrum für Weiterbildung der Universität Zürich 
Schaffhauserstrasse 228 
8057 Zürich 
www.zwb.uzh.ch 

Individualverkehr 
Das Zentrum für Weiterbildung verfügt über ein eigenes Parkhaus. 
Weitere Parkgelegenheiten in unmittelbarer Nähe. 

Öffentlicher Verkehr 
Tram Nr. 10 oder 14 ab Zürich HB oder Zürich Oerlikon bis zu den 
Haltestellen Hirschwiesenstrasse oder Berninaplatz. Erreichbar ab 
Zürich HB innerhalb von 15 Min.  


