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Austauschen.
Vernetzen.
Lernen.

Referent

Das wirksame 
Gedächtnistraining, das im 
Gedächtnis bleibtn

Wir leben in einer Wissensgesellschaft und unsere 
Marktlandschaft verändert täglich ihr Gesicht. Deshalb ist 
mentale Fitness und ein gutes Gedächtnis für eine solide 
Fach- und Führungskompetenz unverzichtbar.

Die gute Nachricht dabei: In jedem von uns steckt ein 
Superhirn - nur die wenigsten wissen es einzusetzen. 
Unsere Lern- und Merkfähigkeit hängt ganz wesentlich 
davon ab, wie wir neues Wissen mit vorhandenem 
verknüpfen, wie wir das Zusammenspiel zwischen rechter 
und linker Gehirnhälfte organisieren und wie fantasievoll 
und kreativ wir dabei denken.

Markus Hofmann
ist der wohl 
inspirierendste 
und effektivste 
Gedächtnis-
experte Europas 
und einer der 

begehrtesten Top-Speaker für 
Unternehmen aller Branchen. Seit 
2010 ist er Certified Speaking 
Professional, engagiert sich als 
Dozent und Lehrbeauftragter 
an nahmhaften Instituten. Ob 
Corporate Event oder öffentliche 
Veranstaltung, Markus Hofmann 
vermittelt wirksame Merk-
techniken, die jeder Teilnehmer 
sofort für sich umsetzen kann. 
Sein Einfühlungsvermögen, seine 
rhetorische Perfektion und der 
Mix aus erstaunlichen Fakten und 
direktem Praxisbezug begeistern 
Fach- und Führungskräfte aus 
allen Branchen. Darüber hinaus 
wurde Markus Hofmann mit Pub-
likationen wie «Hirn in Hochform» 
zum Bestsellerautor.

Themenschwerpunkte
• Die mentale Fitness stärken
 Wie Sie in Zukunft 70 Prozent der Lernzeit einsparen und 

Wissen dauerhaft im Kopf abspeichern
• Mit Fach- und Allgemeinwissen brillieren
 Mit den richtigen Techniken sofort eine verblüffende Lern- 

und Merkfähigkeit entwickeln
• Entspannter erfolgreich sein
 Reden und Präsentationen frei und gekonnt halten – Fak-

ten, Namen und Gesichter merken
• Mehr Wirksamkeit erziele
 Sicher im Kundengespräch argumentieren, Detailwissen 

situativ abrufen



Weitere Informationen zur Veranstaltung

www.zfu.ch/go/tf1

Teilnehmer
Alle, die geistig fit bleiben wollen 
und lernen wollen, wie man 
spielend Wissen abspeichert und 
wieder abrufen kann.

Arbeitsmethode
Der gesamte Ablauf des Seminars 
zielt darauf, die Teilnehmer aktiv 
einzubinden und Ihnen neue 
Merktechniken anhand konkreter 
Beispiele zu vermitteln. Dabei 
können Sie sich selbst davon 
überzeugen, wie erstaunlich wirk-
sam diese Techniken sind und wie 
schnell und effektiv sie einzuset-
zen sind: Sobald linke und rechte 
Gehirnhälfte zu einem Team 
verknüpft werden, können Sie 
spielend mehr als 100 Milliarden 
Neurone aktivieren.

Nach diesem Seminar werden Sie Erlerntes dauerhaft be-
halten und konkret abrufen können:

• Namen, Gesichter, Geburtstage
• Leitfäden für Gespräche, Vorträge und Präsentationen
• Kernaussagen und Argumentationsketten für Verkaufs-

gespräche 
• Details aus wichtigen Verhandlungen
• Tagespläne, Fristen und mehr: To-DoListe und Terminka-

lender im Kopf
• Die Fakten des Jahres, die Eckdaten des Marktes: Ver-

kaufszahlen, Umsätze, Gewinne
• Fremdwörter und Fremdsprachen schneller lernen
• Techniken, um Erlerntes dauerhaft zu behalten

Nutzen
• Sie erfahren, wie Sie sich Namen und Gesichter spielend 

merken
• Sie können wichtige Fakten aus Allgemein- und 
 Fachwissen jederzeit abrufen
• Sie lernen, fantasievoller und kreativer zu denken, neues 

Wissen leichter und schneller abzuspeichern
• Sie haben bei Reden und Präsentationen den roten Faden 

vor Ihren Augen
• Sie wissen mehr und haben dennoch den Kopf frei



Jetzt 
anmelden

International Business School

Top-Seminare:  
Für Ihren beruflichen  
und persönlichen  
Vorsprung.

Allgemeines

Inbegriffen sind: Seminar- 
unterlagen, Mittagessen,  
Kaffeepause und Testat 

Exkl.: Übernachtung 

Ab dem 2. Teilnehmer derselben  
Firma 10 % Rabatt. 

ZfU-AGBs 
www.zfu.ch/informationen/agb 

Änderungen bleiben vorbehalten. 
Bitte beachten Sie die aktuellen 
Seminarausschreibungen.

ZfU – Zentrum für Unternehmungsführung AG
Zürcherstrasse 59 – Postfach – CH-8800 Thalwil – Telefon +41 44 722 85 85 – info@zfu.ch – zfu.ch

Kontakt und Beratung
Customer Care Center 
Tel. +41 44 722 85 00
anfragen@zfu.ch 

www.zfu.ch/go/tf1

Vorsprung durch Wissen: Das Seminar zum 
perfekten Gedächtnis
Preis: CHF 1380.– 

05.10.2020 in Rüschlikon am Zürichsee, 
Hotel Belvoir ****

26.03.2021 in Rüschlikon am Zürichsee, 
Hotel Belvoir ****

19.11.2021 in Rüschlikon am Zürichsee, 
Hotel Belvoir **** 
 
9.00 – 17.30 Uhr 
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